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ARCYBISKUP i 1.6dz, dnia 31 marca 2020 roku
METROPOLITA LODZKI Abp—1.1-272/2020

Zalecenia dotyczace spowiedzi i Komunii Swi¢tej wielkanocnej

1. Przypominam, ze okres spowiedzi i Komunii §wigtej wielkanocnej trwa w Kosciele
w Polsce do Uroczystosci Zestanie Ducha Swigtego, czyli do dnia 31 maja 2020 roku.

2. Do czasu ustania zagrozenia pandemig koronawirusa COVID-19 i uchylenia ograniczen
nalozonych przez wiladze panstwowe niemozliwym jest organizowanie nabozenstw
pokutnych 1 masowej spowiedzi. Wlasciwa mozliwosciga pozostaje indywidulana
spowiedz i Komunia §w. wiernych, z zastosowaniem jednak wszystkich sformulowanych
przez wladze koscielne 1 panstwowe obowigzujacych zasad bezpieczenstwa i higieny.
Ksiezy usilnie prosze o sprawowanie takiej postugi wobec proszacych o nig oséb,
zarowno w kosciotach, jak 1 w domach prywatnych (np. pierwsze piagtki 1 soboty
miesigca).

Postugi tej nie moga spelnia¢ Ksieza majacy objawy jakiejkolwiek choroby
zakaznej (nie tylko zarazenia si¢ koronawirusem COVID-190).
Postuga ta nie moze dotyczy¢ osob objetych kwarantanng.

3. Wszystkich wiernych usilnie prosze, by na czas wprowadzonych ograniczen, korzystali z
udzielonej dyspensy od obowigzku uczestnictwa we Mszy $w. niedzielnej
1 $wigtecznej, korzystajac w miare mozliwosci z transmisji telewizyjnych, radiowych czy
internetowych, oraz aby — w przypadku niemoznoS$ci przyj¢cia sakramentow zgodnie z
wyzej okreslonymi zasadami — przyjmowali Komuni¢ §wigta duchowa. W sytuacjach
nadzwyczajnych, a z taka mamy obecnie do czynienia, sakrament pokuty mozna zastapic¢
wzbudzeniem doskonatego (to znaczy z mitosci do Boga) zalu za grzechy, odkladajac
sakramentalng spowiedzZ na pdzniej.

4. Mozliwos¢ absolucji generalnej w chwili obecnej rezerwuj¢ jedynie dla kapelanow
oddziatow zakaznych w szpitalach na wypadek eskalacji epidemii, zawsze jednak
po konsultacji z biskupem. Jesli zajdzie potrzeba dodatkowych regulacji w tym zakresie,
zostang one sformutowane w czasie pozniejszym.

% Grzegorz Rys$
Arcybiskup Metropolita £.6dzki



ARCYBISKUP
METROPOLITA LODZKI

£6dz, dnia 31 marca 2020 roku
Abp-1.1-272/2020

Zarzadzenie
W zwigzku z panujgcym stanem epidemii postanawiam:

1. terminy I. Komunii $wietej w parafiach nalezy przenie$¢ na czas ustania zagrozenia;
wczesniej mozliwe jest organizowanie |. Komunii swietej dla pojedynczych dzieci w gronie
najblizszej rodziny (przy przestrzeganiu limitu 5 uczestnikéw liturgii). Do Ksiedza Proboszcza
i Rodzicow nalezy ocena przygotowania dziecka do tego wydarzenia;

2. zalegte terminy bierzmowania — po ustaniu epidemii — nalezy ustali¢ z Ksiezmi Biskupami

+ Grzegorz Rys$
Arcybiskup Metropolita t 6dzki
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INFORMACJA PARAFII ARCHIKATEDRALNEJ SW. STANISLAWA KOSTKI W LODZI

W zwigzku z istniejgca pandemiag pod znakiem zapytania zdajg sie by¢ zaplanowane terminy
| Komunii swietych w maju 2020 roku. Ksigdz arcybiskup Grzegorz Rys metropolita todzki
w dekrecie z dnia 31 marca br. /Syg. Akt Abp-1.1-272/2020/ pozostawia ksiezom proboszczom
decyzje dotyczgcg wskazania nowych terminéw | Komunii $w.

Proponuje zatem:

- | Komunie sw. dla dzieci ze Szkoly Muzycznej | stopnia zaplanowang wczesniej na
niedziele 17.05.2020 na godz. 11.00, przenies¢ na niedziele 13.09.2020 na godz. 11.00,

- | Komunie $w. dla dzieci: - ze Spotecznej Szkoty Podstawowej nr 1,
- ze Szkoty Podstawowej nr 14,
- ze Szkoty Podstawowej nr 46

zaplanowang wczesniej na niedziele 31.05.2020, na godz. 9.30, przenies¢ na niedziele
20.09.2020 na godz. 11.00,

- | Komunie sw. dla dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 2 zaplanowang wczesniej na niedziele
31. 05.2020 na godz. 11.00, przenies¢ na niedziele 20.09.2020 na godz. 12.30.

Istnieje ponadto mozliwos¢ podtrzymania przystgpienia do | Komunii $w. w zaplanowanych
pierwotnie dniach, ale tylko dla pojedynczych dzieci i ich rodzicow tak, aby zachowac limit sanitarny
5 osob. Te kwestie nalezy zgtasza¢ indywidualnie do ksiedza proboszcza na adres kancelarii
www.kancelaia@katedra.lodz.pl lub telefonicznie 42/636 10 68 w godz. 9.00-12.00, 15.00-17.00,
badz tez osobiscie.

Serdecznie prosze, aby rodzice pomogli swoim dzieciom przygotowaé sie nalezycie do
pierwszego petnego uczestnictwa w Eucharystii pozostajgc w kontakcie mailowym z katechetks.

Rocznica | Komunii sw. dla dzieci z klas czwartych zaplanowana wczesniej na 24.05.2020
zostaje przeniesiona na piatek 18.09.2020 r. na godz. 18.00, czyli na dzien Uroczystosci Swietego
Stanistawa Kostki Patrona Dzieci i Mtodziezy, a takze Patrona Parafii Archikatedralne;.



ks. pratat Ireneusz Kulesza
proboszcz

Celebracje Wielkiego Tygodnia 2020 roku w Archidiecezji L.odzkiej
Zarzadzenie

Majac na uwadze zdrowie i bezpieczenstwo wiernych w zwigzku z sytuacja zagrozenia

epidemiologicznego, w zgodzie z aktualnie obowigzujagcymi zarzadzeniami wtadz panstwowych,
zostaja wprowadzone nastgpujace zasady celebracji Wielkiego Tygodnia w parafiach
Archidiecezji Lodzkie;j:

1.

W kazdym zgromadzeniu moze uczestniczy¢ 5 o0sOb, nie liczac celebransow,
zredukowanej do niezbg¢dnego minimum shuzby liturgicznej i koscielnej (np. organista,
zakrystianin);

Zgodnie z decyzja Arcybiskupa Metropolity Lodzkiego celebracje Wielkiego Tygodnia
powinny by¢ sprawowane we wszystkich kosciotach parafialnych 1 kaplicach
publicznych. Ponadto Arcybiskup Metropolita 1.odzki usilnie prosi, aby wszystkie
wspolnoty zakonne meskie 1 zeniskie sprawowaly liturgie Triduum w swoich kaplicach
domowych;

Zachecamy wiernych do uczestnictwa w transmisjach prowadzonych przez mass-media.
Liturgie pod przewodnictwem Arcybiskupa Metropolity Lodzkiego w archikatedrze
todzkiej transmitowane przez TVP3, Toya, radio i internet beda si¢ odbywaé w
nastepujacych godzinach:

- Misza Swieta Niedzieli Palmowej o godz. 9.00

- Misza Swieta Wieczerzy Panskiej w Wielki Czwartek o godz. 19.00

- Liturgia Wielkiego Pigtku o godz. 19.30

- Liturgia Wigilii Paschalnej o godz. 21.00.

Przypominamy, ze w dni Triduum Paschalnego udziat w wieczornych
celebracjach liturgicznych mozna zastagpi¢ odmoéwieniem Liturgii Godzin: w Wielki
Czwartek 1 Wielki Pigtek — Nieszporow, w Wielka Sobot¢ — Godziny Czytan z Niedzieli
Zmartwychwstania Panskiego;

Msze s$wiete Niedzieli Palmowej powinny odbywac si¢ bez procesji (III forma
przewidziana przez Mszat Rzymski);

. Msza $wigta Krzyzma bedzie sprawowana w pierwsza sobote po ustaniu epidemii. Jesli

zabrakloby w parafiach Oleju Krzyzma lub Chorych, mozna je otrzymac¢ w katedrze. W
Mszy Wieczerzy Panskiej zaleca si¢ opuszczenie mandatum. Zgodnie z polska tradycja
zachowujemy obrzed przeniesienia Naj$wietszego Sakramentu do tzw. ciemnicy w
Wielki Czwartek 1 do ,,grobu” Panskiego w Wielki Piatek;

Zachgcamy wiernych do indywidualnej adoracji Naj$wigtszego Sakramentu w tzw.
ciemnicy 1 ,,grobie” Panskim, tak jednak, aby zachowac¢ gtéwng zasad¢ zgromadzen do 5
0sob;

W liturgii Wielkiego Pigtku oddajemy cze$¢ Krzyzowi przez przyklgknigcie lub gleboki
skton, bez pocatunku czy dotyku. Mozna takze zastosowa¢ forme¢ adoracji Krzyza bez
podchodzenia, w milczeniu. Z adoracja Krzyza nie taczymy zbidrki ofiar na Ziemi¢



Swieta. Zgodnie z zaleceniem Ojca Swietego Franciszka odbedzie si¢ ona w niedziele 13
wrzesnia. Do uroczystej modlitwy wiernych nalezy doda¢ nast¢pujace wezwanie:

9b. O USTANIE EPIDEMII
(przedostatnie wezwanie)
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Médlmy si¢ za calg ludzkosé, ktéra cierpi w wyniku szerzacej sie
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i za tych, ktorzy ofiarnie niosa im pomoc, oraz za zmartych.

Modlitwaw ciszy. Po nigj kaptan s piewa

Wszechmogety, wieczny Boz e, wejrzyj askawie na udre czona rodzine ludzka,
szukgjaca w Tobie ocalenia;t zatrzymaj szerzaca sie groze choroby i smiefcigby
wszyscy mogli nanowo w petni radowactsie darami Twojg  aski.

Przez Chrystusa, Pana naszego. W. Amen.

8. W tym roku rezygnujmy z obrz¢du blogostawienstwa pokarmoéow wielkanocnych w
formie publicznej. Obrzed ten zastepuje blogostawienstwo positku dokonane w domu
przed $niadaniem wielkanocnym. Tekst znajduje si¢ w zalaczeniu 1 na stronie
internetowej archidiecezji. Prosimy, aby Ksi¢za Proboszczowie umiescili jg na stronach
internetowych parafii oraz zadbali o dostarczenie jej do 0os6b samotnych i starszych;

9. Podczas celebracji liturgii Wigilii Paschalnej 1 Niedzieli Zmartwychwstania Panskiego
nie organizujmy procesji rezurekcyjnej. Nalezy ja zastapi¢ chwilg adoracji Najswietszego

Sakramentu potaczong z biciem dzwonow.

10. Nalezy nadal zachowywac¢ zalecenia wydane w Zarzadzeniach z dnia 14 i 24 marca br.

Biskup Ireneusz Pekalski
Wikariusz Generalny

L6dz, dnia 31 marca 2020 roku
KO-1.5.2-272/2020



Obrzedy blogostawienstw pokarmow na stol wielkanocny

Przepetieni wielkanocng rado$cia, zasigdziemy do $§wigtecznego stotu i
podzielimy si¢ wzajemng zyczliwo$cig przy sktadaniu sobie zyczen. Nowe zycie
Zmartwychwstatego Pana symbolizuje poswigcone jajko, ktorym takze dzielimy

si¢ wzajemnie.
Prosmy Chrystusa Pana, zawsze obecnego wsrod tych, ktorzy Go mituja, aby
poblogostawit te pokarmy na stot wielkanocny.

Wszyscy modlg sie przez chwile w ciszy

Panie Jezu Chryste, Ty w dzien przed mg¢ka 1 §miercig kazate§ uczniom
przygotowac paschalng wieczerze, w dzien Zmartwychwstania przyjates
zaproszenie dwoch ucznidow i zasiadte$ z nimi do stotu, a péznym wieczorem
przyszedie§ do Apostolow, aby spozy¢ wraz z nimi positek; prosimy Cig, daj nam
z wiarg przezywa¢ Twoja obecnos¢ migdzy nami podczas $swigtecznego positku, w
dzien Twojego zwyciestwa, abysSmy, mogli si¢ radowac¢ z udzialu w Twoim zyciu 1
zmartwychwstaniu.

Chlebie zywy ktory zstapites z nieba 1 w Komunii §w. dajesz zycie Swiatu,
poblogostaw ten chleb 1 wszelkie Swigteczne pieczywo na pamigtke chleba, ktorym
nakarmites$ lud stuchajacy Ciebie wytrwale na pustkowiu, 1 ktéry po swym
zmartwychwstaniu przygotowates nad jeziorem dla swoich ucznidéw.
Baranku Bozy, ktéry zwyciezytes zto 1 obmyles §wiat z grzechow, pobtogostaw to
migso, wedliny 1 wszelkie pokarmy, ktére bedziemy jedli na pamigtke Baranka
paschalnego 1 $wigtecznych potraw, ktore Ty spozyte§ z Apostotami na Ostatnie;j
Wieczerzy Pobtogostaw takze nasza sol, aby chronita nas od zepsucia.
Chryste, zycie 1 zmartwychwstanie nasze, pobtogostaw te jajka, znak nowego
zycia, aby$Smy dzielac si¢ nimi w gronie rodziny, bliskich 1 gosci, mogli si¢ takze
dzieli¢ wzajemnie radoscig z tego, ze jeste$ z nami. Daj nam wszystkim dojs¢ do
wiecznej uczty Twojej, tam, gdzie Ty zyjesz 1 krolujesz na wieki wiekow. W.
Amen.

Nie poswigcamy pokarmow wodg swiecongq.

+ W Triduum Paschalne celebracje w katedrze bedg miaty charakter zamkniety. Prosimy o
wigczenie sie w nie drogg transmisji wczesniej wspomnianych.

% We Wielkanoc i w drugi dzieh Swigt Msze $w. odprawione zostane o godz. 7.00, 8.00,
9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 17.00, 19.00. Ze wzgledu na wymogi sanitarne moze w
nich uczestniczy¢ max 5 osob /pierwszenstwo majg osoby, ktére na dang godzine

zamOwity intencje Mszy sw./



+» Po wieczng nagrode odeszli do Pana: +Lucjan Gruchot, + Jadwiga Stepniak, + Bolestaw
Glinkowski.
»Wieczny odpoczynek, racz im, dac, Panie!”



